
Cari amici e amiche,
si è conclusa a Trieste la cinquantesima Settimana Sociale dei Cattolici Italiani.  
È un evento al quale i mass media hanno dedicato poco risalto pur avendo visto la 
partecipazione del Papa, del Presidente della CEI, cardinale Zuppi, e del nostro Presidente 
della Repubblica, nella giornata conclusiva di Domenica 7 Luglio. Il titolo dell’evento è 
stato: “Al cuore della democrazia” mettendo a tema, in modo particolare, l’impegno dei 
cattolici nella vita pubblica. Il Papa ha fatto precedere il suo intervento dal suo ultimo libro, 
dell’Editrice Vaticana, avente lo stesso titolo del convegno. In esso, in particolare, il Papa 
richiama i credenti ad un impegno più convinto per una vita democratica pienamente 
partecipata e finalizzata al bene comune, vincendo il morbo dello scetticismo o il fascino 
del populismo e invita  a “fare insieme” con scelte coraggiose e condivise per vincere la 
tentazione di “salvarsi da solo”. Tra le azioni suggerite il Papa cita “un’accoglienza intelligente 
e creativa delle persone migranti e una scelta di autentiche politiche per la pace che mettano 
al primo posto l’arte della negoziazione e non la scelta del riarmo”. A sua volta il Presidente 
Mattarella ha tra l’altro affermato che “la democrazia va curata, difesa, anche come antidoto 
alla guerra e questo impone anche la necessità di costruire una solida comunità europea 
che consenta  e rafforzi la sovranità popolare della nostra Costituzione per salvaguardare 
i nostri ordinamenti di libertà, di uguaglianza, di solidarietà e di pace”. Il cardinale Zuppi, al 
centro del suo intervento, ha espresso incoraggiamento e ringraziamento per i credenti che 
si impegnano in politica.
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A Milano, l’associazione “Cena 
dell’Amicizia” accoglie alcune persone 
senza fissa dimora e da anni organizza 
per i suoi ospiti due settimane rilassanti 
di “vacanza” all’aria aperta

L’associazione è nata nel 1968 da alcuni 
volontari all’interno della parrocchia 
di San Pio X ed accoglie i senza tetto che 
chiedono accoglienza. Tra pochi giorni 
partirà il primo pullman per raggiungere il 
fresco di Clusone, in Val Seriana. Il pranzo e 
le pulizie sono organizzate a turni tra tutti i 

partecipanti, le camere sono di due persone: 
chi è costretto a vivere senza una propria 
casa condivide in solidarietà gli spazi con 
un’altra persona.  
“Si sta come in una grande famiglia” dice 
Mirco che sarà presente anche quest’anno

(da Il Segno – Luglio-Agosto 2024)

Una vacanza 
anche per chi 
non ha una casa



Nei mesi estivi le difficoltà per chi è anziano possono aumentare, 
è per questo che Caritas Ambrosiana organizza anche quest’anno 
l’iniziativa “Il pranzo è servito”

(da Avvenire 14 Luglio 2024)

Estate anziani: a Greco il pranzo è servito

È un esempio, non unico in Italia, quello di 
piccoli paesi condannati al declino che 
invece tornano a vivere grazie ai nuovi 
cittadini: siriani, pachistani, egiziani, tunisini, 
algerini, camerunensi, ucraini, che sono 
arrivati nel nostro Paese. Comuni ritenuti 
“minori e in via di declino” che hanno scelto 
di aprirsi all’accoglienza per una ripartenza 
“insieme”. I nuovi arrivati firmano con il 
Comune un “patto di accoglienza” che 
fissa le regole da rispettare, i diritti e i doveri 
dei nuovi cittadini; successivamente gli 
amministratori locali, che hanno scommesso 
sulla presenza dei migranti, li seguono 
“prendendoli letteralmente per mano”, li 
formano, li integrano, “senza alcun problema 
di ordine pubblico” come continua il 
Sindaco. La Calabria è una delle regioni 
che più ha abbracciato “i popoli delle 
altre sponde del Mediterraneo”. In tutto, 
nel paese calabro, sono arrivate cinquanta 
famiglie, di cui tre ucraine. Non c’è nessun 
“dormitorio” ma un sistema di ospitalità 

diffusa che vede coinvolto l’intero paese: 
sono state censite le case vuote e sono state 
date in uso temporaneo ai nuovi arrivati. 
Per l’apprendimento della lingua italiana, 
l’assistenza legale per regolarizzare la loro 
posizione e per la tutela sanitaria, interviene 
una equipe di esperti e assistenti sociali e 
anche questo ha ridato vitalità al paese. 
“Anche la farmacia, la bottega e il medico 
di base hanno potuto rimanere in paese 
grazie alle nuove presenze. L’integrazione 
passa anche dal lavoro - prosegue il 
sindaco - perché le famiglie restino con noi, 
apriremo una Cooperativa di Comunità che 
potrà dar lavoro a chi vorrà dedicarsi alla 
manutenzione e pulizie delle strade oppure 
alla cura e assistenza degli anziani o trovare 
altri ambiti di occupazione, per esempio in 
agricoltura”. Questo buon modello di prassi 
è stato presentato anche a Papa Francesco 
nel corso del summit vaticano intitolato 
“Europa: i rifugiati sono nostri fratelli”

Un progetto pensato soprattutto per i decanati di Niguarda, Turro e Zara.  
Dal 1° al 30 Agosto, da Lunedì al Venerdì, dalle 12,30 alle 13,30, verrà offerto un pranzo  
a 80 anziani presso il Refettorio Ambrosiano di Piazza Greco, 11 a Milano.  
Per usufruire del servizio occorre avere più di 65 anni, abitare nel territorio e iscriversi 
presso la segreteria della Caritas Ambrosiana (tel. 02 76037263)

Accoglienza 
nei borghi spopolati
In Calabria, il Sindaco di Montegiordano, 
Rocco I. afferma “i migranti arrivati tra noi 
ci aiutano a combattere lo spopolamento, 
se la scuola resta  aperta è anche per 
merito loro e se inaugureremo presto un 
asilo nido è perché con i figli delle famiglie 
ospitate abbiamo raggiunto i numeri 
sufficienti per averne uno”

(da Avvenire 9 Luglio 2024)
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Sulle reti televisive va in onda 
da qualche settimana uno spot 
di Airbnb che invita, non tanto 
velatamente, i genitori ad andare 
in vacanza (a godersi la vacanza) 
senza i figli!

Inoltre sono sorte strutture turistiche che garantiscono 
di occuparsi a tempo pieno dei figli, intanto che i 
genitori si “godono” le vacanze da soli! Noi crediamo 
invece che andare in vacanza con i propri figli sia un 
dono da tenere molto caro! Spesso rappresenta l’unica 
possibilità durante l’anno, per tanti genitori impegnati 
nel lavoro, di passare del tempo con i propri figli, liberi 
da impegni, da orari e da pensieri e per crescere 
insieme. Ogni genitore potrebbe scrivere un libro con 
le “avventure” vissute in vacanza coi propri ragazzi. 
Non si può, non si dovrebbe, raccontare come una 
“liberazione” l’assenza dei bambini!(da Avvenire - 7 Luglio 2024)

A questo proposito ricordiamo che ogni Lunedì, dalle ore 16 alle 18, 
è attivo lo sportello “SOS Sanità” del Circolo Acli San Filippo Neri, 
nei locali del patronato, in oratorio, per mandare solleciti agli enti 

ospedalieri per ottenere (nel rispetto delle norme di legge) le prestazioni 
indicate dai medici nella ricetta rilasciata ai pazienti. Dopo la sospensione 

estiva, il servizio riprenderà in settembre il giorno 2 ed il giorno 30 
per poi tornare al regime settimanale a partire da Ottobre. 

Il servizio è gratuito, aperto a tutti, non necessita di prenotazione

Lo sportello “SOS sanità” del circolo Acli San Filippo Neri

Stare con i figli: 
un dono 
da conservare
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Sanità lombarda: 
un piano contro 
le liste di attesa
Per l’anno 2024, la Regione 
Lombardia ha approvato 
un piano di intervento per 
l’abbattimento delle liste 
di attesa, sia per gli enti 
ospedalieri pubblici che per 
quelli privati accreditati. 
Entro il 31 Dicenbre di 
quest’anno le ATS (Agenzie 
di Tutela della Salute) 
dovranno erogare oltre 3,7 
milioni di prestazioni tra prime 
visite ed esami
(da Avvenire - 17 Luglio 2024)


