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Carissimi, 
lo slogan proposto per tutta 
la diocesi per questa domenica 
della famiglia è “Animati da 
invincibile speranza. Dalla fa-
miglia cristiana un invito alla 
gioia per tutti”. La speranza ci 
apre dunque alla gioia. Credia-
mo che, per essere famiglie che 
trasmettono ed educano alla 
speranza, occorre esercitare e 
avere uno sguardo positivo sul 
futuro. 
Nella Festa della Famiglia vie-
ne chiesto alle famiglie di assu-
mere con più consapevolezza la 
loro vocazione a essere “soggetti 
di evangelizzazione“, pensando in particolare al loro ruolo educativo, sentendo la 
“responsabilità della testimonianza, della proposta, dell’accompagnamento educati-
vo” (così come chiede il nostro Arcivescovo nella sua lettera pastorale).  
Interroghiamoci, con le comunità educanti: Quali sono le buone ragioni che ci ani-
mano? Abbiamo davvero stima di noi stessi e degli altri, in modo tale da educare 
alla stima reciproca e all’accoglienza e ospitalità nei confronti di tutti? Come aiutia-
mo i nostri ragazzi e le nostre ragazze ad affrontare le prove? Come proclamiamo 
l’invincibile speranza che abbiamo nel cuore noi credenti e che ci procura una gioia 
profonda e duratura? 
Alle parole dell’Arcivescovo e a questi interrogativi, fanno eco le parole di Papa Fran-
cesco: «Dobbiamo tenere accesa la fiaccola della speranza che ci è stata donata, e fa-
re di tutto perché ognuno riacquisti la forza e la certezza di guardare al futuro con ani-
mo aperto, cuore fiducioso e mente lungimirante». 
La proiezione per il domani a volte viene offuscata dai mali del mondo che ci afflig-
gono oggi. I ragazzi si stanno accorgendo di questo clima che rischia di annichilire 
uno sguardo ottimista sul futuro. Noi non perdiamo questo sguardo e continuiamo 
a essere “animati da invincibile speranza”, pensando a costruire con i più giovani 
“un domani pieno di vita“. 
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Dalla proposta pastorale dell’Arcivescovo Mario per l’anno pastorale 2023-24 
“Viviamo di una vita ricevuta”. 

 
III – La fedeltà compimento dell’amore. 

 
Nel portare a compimento la sua missione, Gesù «li amò sino alla fine»: la rivelazio-
ne della verità dell’amore è la dedizione che dà la vita per coloro che ama. Il trascor-
rere del tempo non spegne l’amore se la sua origine è nella relazione con Gesù, 
nell’amare come lui ha amato. 
L’educazione all’amore si propone di accompagnare ogni persona a questa maturità 
che fa dell’amore una donazione e trova la sua gioia in quel modo di amare che 
rende capaci di amare. La reciprocità degli affetti non è l’esito di un contratto per la 
reciproca soddisfazione, ma la rivelazione dell’immagine di Dio che si manifesta 
nell’uomo e nella donna. 
La vocazione ad amare si compie nella decisione di impegnarsi per tutta la vita e 
ritiene la fedeltà non un peso da portare, un vincolo mortificante, ma la grazia 
di sperimentare nel succedersi dei giorni la rivelazione inesauribile del bene 
che ciascuno custodisce. Nei giorni lieti e nei giorni tribolati, nelle inevitabili prove 
che l’amore attraversa, nell’esperienza triste del peccato, l’amore fedele riceve la 
grazia di perdonare e di essere perdonato, di sperimentare il sacrificio e di rallegrar-
si della pace, di chiedere e ricevere aiuto. 
La fedeltà nell’amore si esprime nella vita coniugale e nella vita consacrata, nel celi-
bato e nella verginità. Il contesto contemporaneo rende particolarmente problemati-
co il tema della fedeltà, dell’indissolubilità del matrimonio, del “per sempre” della 
consacrazione. 
L’impegno educativo che orienta alle scelte definitive deve trovare i linguaggi e gli 
esercizi opportuni per consentire a ogni persona di avere stima di sé fino al 
punto da poter promettere fedeltà e di avere stima degli altri fino ad aspettarsi la 
fedeltà. 
L ’ e n f a s i  s u l 
“diritto a essere 
felice”, che si ri-
vendica come giu-
stificazione a vi-
vere la precarietà 
dei rapporti, ridu-
cendo gli altri a 
“esperimenti” e le 
s c e l t e  a 
“esperienze”, è 
una delle ragioni 
più diffuse dell’in-
felicità. 
L’impressionante 
numero delle pro-
messe d’amore non mantenute rischia di far pensare che la separazione sia 
“normale”, di far dimenticare che ogni separazione è un dramma e crea ferite che 
rimangono per tutta la vita. In particolare, la separazione dei genitori è spesso una 
tragedia irreparabile per i figli e li rende insicuri, segnati da incomprensibili sensi di 
colpa; li induce a disperare della possibilità di un amore fedele. 
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Il nostro circolo ACLI organizza un “Soggiorno Climatico per la Terza Età - prima-
vera 2024” presso l’Hotel Villa Gioiosa di Diano Marina, dal 21 aprile al 28 aprile 
2024. Chi è interessato può rivolgersi in segreteria il mercoledì e il venerdì dalle 
16,30 alle 18,30. 
 
A febbraio inizierà il percorso formativo per gli animatori dell’oratorio estivo. 
Prima di effettuare l’iscrizione occorre un colloquio con l’educatore Luca. Possono 
aderire al cammino gli adolescenti a partire da coloro che stanno frequentando il 
primo anno delle scuole superiori. 
 
Sono aperte le iscrizioni alle Acli; è possibile effettuare l’iscrizione negli uffici Acli 
del primo piano, il martedì dalle ore 10.00 alle 12.00 e giovedì dalle ore 15.30 alle 
ore 17.30. 
 
Giovedì 1 febbraio, primo giovedì del mese, ricordiamo l’adorazione eucaristica in 
chiesa, dalle 20.45 alle 22.00. 
Venerdì 2 febbraio, festa della candelora; alla messa delle 8.30 a san Mamete cele-
breremo la festa con la benedizione delle candele. 
Sabato 3 febbraio, memoria di san Biagio. Al termine della messa delle 18.00 bene-
diremo i “pani” (panettoni, dolci, pane…) e imporremo le candele per la benedizione 
delle gole per la salvaguardia della salute. 
 
Due appuntamenti per il cammino dell’iniziazione cristiana: 
Domenica 4 febbraio. Consegna della “Legge dell’amore” per i bambini di quinta 
elementare in cammino verso la cresima, alla messa delle 10.30. Dopo la messa in-
vitiamo i genitori ad un incontro. 
Domenica 11 febbraio. Alla messa delle 10.30, consegna del “Padre nostro” ai 
bambini di terza elementare. Dopo la messa invitiamo i genitori ad un incontro. 
 
Il Servizio di pastorale liturgica della diocesi organizza un corso per i lettori. Gli 
incontri si svolgeranno nella Sala convegni della Curia (piazza Fontana 2) alle 9.30 
dei sabati 3 e 10 febbraio e 9 marzo. Occorre iscriversi sul sito della diocesi. 
 
Il Servizio per la Famiglia con la Commissione diocesana per la Pastorale dei Nonni 
propone tre serate per approfondire la spiritualità propria dei nonni; il 6, 14 e 20 
febbraio Gli incontri si terranno online dalle ore 20,30 alle 22, e per parteciparvi è 
necessario compilare la scheda di iscrizione sul sito della diocesi, indicando l’e-mail 
alla quale inviare il link per collegarsi. 

AVVISI 

INFO & ORARI 
Parrocchia San Filippo Neri 
Via gabbro 2, 20161, Milano. 
CF. 97052160153     Tel. 023570815  
Sito: www.psfn.it          Email: informazioni@psfn.it 
Instagram: parrocchiasanfilipponerimilano 
Facebook: ParrocchiaSanFilippoNeriMilano 
Prevosto Parroco Don Ivan Bellini: 3471085064 
Suor Luisa: 3383975814 
Educatore dell’Oratorio  
Luca: educatore@psfn.it; 3489148956 
Polisportiva: info@psfn.it 

Segreteria 
Da lunedì a venerdì, dalle 16.30 alle 18.30 
Mercoledì mattina, dalle 10.00 alle 12.00; segreteria@psfn.it 
Caritas - Centro di ascolto 
venerdì dalle 9 alle 11 
Caritas: caritas@psfn.it 
Servizio guardaroba: un mercoledì al mese 
Distribuzione frutta e verdura: il martedì e il giovedì 
Pacchi alimentari mensili, secondo il calendario esposto. 
Locanda di Gerico 0239000843; locandagerico@gmail.com 
Sala Gerico: lunedì, mercoledì, venerdì, dalle 15 alle 18 
ACLI 0239000843 
Sportello sociale 
Da martedì a venerdì, dalle 9.00 alle 12.00 



 

AGENDA LITURGICA 

CALENDARIO LITURGICO (Anno A) rito ambrosiano 
PARROCCHIA SAN FILIPPO NERI – MILANO 

Dal 28 gennaio al 4 febbraio 2024 
 
DOMENICA 28 GENNAIO               bianco           

 
 

Ë SANTA FAMIGLIA DI GESU’,  
MARIA E GIUSEPPE 

Festa - Liturgia delle ore propria 
 

 
Is 45,14-17; Sal 83; Eb 2,11-17; Lc 2,41-52 
Beato chi abita la tua casa, Signore 

 
10.00 Santo Rosario 

10.30 Santa Messa PRO POPULO 
 

18.00 Santa Messa 
ALICE e CRISTIANO e nonna PIERA, 

FRANCO, FRANCESCO, ALESSANDRO, 
ANTONIETTA, PASQUALE 

LUNEDI’ 29 GENNAIO                  verde                  
 

Liturgia delle ore quarta settimana 
 

Sir 24,30-34; Sal 102; Mc 5,24b-34 
Benedici il Signore, anima mia 

 
8.15 Lodi mattutine 
8.30 Santa Messa 

 
 

MARTEDI’ 30 GENNAIO                 verde 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 
 

Sir 36,1-19; Sal 32; Mc 6,1-6a 
Retta è la parola del Signore e fedele ogni sua 
opera 

 
17.30 Santo rosario 
18.00 Santa Messa 

 

MERCOLEDI’ 31 GENNAIO            bianco 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 
 

S. Giovanni Bosco – memoria  

Sir 40,1-8a; Sal 8; Mc 6,30-34   
Quanto è mirabile, Signore, il tuo nome su tutta la 
terra! 

 
  

 8.15 Lodi mattutine 
8.30 Santa Messa 

GIOVEDI’ 1 FEBBRAIO                  bianco 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 

B. Andrea Carlo Ferrari - memoria 
Sir 26,1-16; Sal 127; Mc 6,33-44            
Benedetta la casa che teme il Signore 

 
17.30 Santo Rosario 
18.00 Santa Messa 

20.45 Adorazione Eucaristica 

VENERDI’ 2 FEBBRAIO                  bianco          
 

Ë PRESENTAZIONE DEL SIGNORE 
Solennità - Liturgia delle ore propria 

 
Ml 3,1-4a; Sal 23; Rm 15,8-12; Lc 2,22-40 
Entri il Signore nel suo tempio santo 

 
8.15 Lodi mattutine 

8.30 Santa Messa a San Mamete 
con la benedizione delle candele 

 

SABATO  3 FEBBRAIO                   verde             
 
 

Liturgia delle ore quarta settimana 

 

S. Biagio, vescovo e martire mem. fac. 
Es 25,1-9; Sal 96; Eb 7,28-8,2; Gv 14,6-14 
Tu sei l’Altissimo su tutta la terra 

 
17.00 Adorazione Eucaristica 

17.30 Santo Rosario 
18.00 Santa Messa Vigilare 

Con la benedizione dei “pani” e della gola 
GRAZIA e PIERO 

 

DOMENICA 4 FEBBRAIO                verde         
 

Ë PENULTIMA DOMENICA DOPO 
L’EPIFANIA 

Liturgia delle ore prima settimana 
 

Os 6,1-6; Sal 50; Gal 2,19 – 3,7; Lc 7,36-50 
Tu gradisci, o Dio, gli umili di cuore 

 
10.00 Santo Rosario 

10.30 Santa Messa PRO POPULO 
 

18.00 Santa Messa 
 

 


