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Carissimi,
?a quenica della Parola di D'io ¢ stata Domenica della Parola di Dio
istituita da Papa Francesco il 30 set- :

tembre 2019. Questa quinta edizione 21 gennato 2024
ha come motto un versetto attinto dal
Vangelo di Giovanni: «Rimanete nella
mia Parola» (Gv 8,31).

La Domenica della Parola di Dio € una
iniziativa profondamente pastorale con
cui papa Francesco vuole far compren-
dere quanto sia importante nella vita
quotidiana della Chiesa e delle nostre
comunita il riferimento alla Parola di
Dio, una Parola non confinata in un
libro, ma che resta sempre viva e si fa
segno concreto e tangibile. Ogni realta «RIMANETE NELLA MIA PAROLA»
locale potra trovare le forme piu adatte (Vangelo di Giovanni 8,31)
ed efficaci per vivere al meglio questa
Domenica, facendo «crescere nel popolo
di Dio la religiosa e assidua familiaritd con le Sacre Scritture» (Aperuit illis, 15).
Questo Sussidio pastorale si propone come un aiuto che si vuole offrire alle comuni-
ta parrocchiali e a quanti si raccolgono per la celebrazione della santa Eucarestia
domenicale, perché questa Domenica sia vissuta intensamente.

Questa domenica 21 gennaio, proprio in occasione della Domenica della Parola di
Dio, il Santo Padre dara avvio ufficiale all’Anno della Preghiera, in preparazione
al Giubileo 2025. Come noto, il 2023 ¢ stato riservato all’approfondimento dei do-
cumenti e dei frutti del Concilio Vaticano II. Sempre per volonta di Papa Francesco,
il 2024 sara dedicato, invece, nelle diocesi del mondo, alla riscoperta della centralita
della preghiera.

Questa domenica della Parola, unita allo spunto legato alla preghiera, richiama in
modo particolare l'esercizio della Lectio divina, cioé lo stile di chi prega mettendosi
prima in ascolto della Parola di Dio; la preghiera & anzitutto ascolto: se & semplice-
mente ripetizione di formule a lungo andare non fa maturare lo spirito perché inari-
disce e non comunica. Al contrario, la presenza della Parola di Dio nella nostra vita
di preghiera aiuta a vincere il ritualismo e il formalismo che ostacolano la fede.




YOCt AUTOREVOLL

Dal sussidio pastorale per la Domenica della Parola di Dio di quest’anno

L’esempio del Venerabile Card. Van Thuan
«La testimonianza dei Beati e dei Santi ci illumina, ci attrae e ci mette anche in discus-
sione, perché é “parola di Dio” incarnata nella storia e vicina a nov (Papa Francesco).

Francesco Saverio Nguyén Van Thuan nacque il 17 aprile 1928 a Hué (Vietnam),
in una famiglia profondamente cristiana. A 12 anni entro nel Seminario minore del
Vicariato di Hué e, dopo gli anni di studio e di formazione nel Seminario maggiore,
fu ordinato sacerdote 1’11 giugno 1953. Fu consacrato vescovo il 24 giugno 1967.
Dopo otto anni di governo pastorale, il 15 agosto 1975, venne arrestato perché con-
siderato politicamente pericoloso.

Venne accusato di essere al servizio di governi stranieri che attentavano al
successo della rivoluzione comunista nel Paese. Sotto scorta militare fu immedia-
tamente deportato nel villaggio di Cay Vong, a dieci chilometri dalla sua diocesi.
Durante la prigionia riusci a farsi mandare dai fedeli del vino in una bottiglietta su
cui era attaccata un’etichetta con la scritta: “Medicina contro il mal di stomaco” e
alcune ostie celate in una fiaccola contro 'umidita, celebrando la Santa Messa nel
palmo della sua mano, con tre gocce di vino ed una goccia d’acqua. Viveva alla pre-
senza di Gesu, che custodiva nella tasca della camicia. Cosi descrive questi mo-
menti: «Non potro mai esprimere la mia grande gioia; ogni giorno con alcune gocce
di vino e una goccia d’acqua nel palmo della mano, ho celebrato la Messa. Era que-
sto il mio altare ed era questa la mia cattedrale! Ogni volta avevo 'opportunita di
stendere le mani e di inchiodarmi sulla croce con Gesu, di bere con 1ui il calice piu
amaro... Erano le piu belle Messe della mia vita... Cosl in prigione sentivo battere
nel mio cuore il cuore stesso di Cristo. Sentivo che la mia vita era la sua vita e la
sua era la miav.

Privo di un testo della Sacra Scrittura, scrivendo su piccoli pezzi di carta tutti
i passi che ricordava, riusci a comporre una piccola Bibbia personale: «In carce-
re non ho potuto portare con me la Bibbia; allora ho raccolto tutti i pezzetti di carta
che ho trovato e mi sono fatto una minuscola
agenda, in cui ho riportato piu di 300 frasi
del Vangelo; questo Vangelo ricostruito e ri-
trovato € stato il mio vademecum quotidiano,
il mio scrigno prezioso da cui attingere forza
e alimento mediante la lectio divinan.

La prigionia duro tredici anni, di cui nove
in isolamento. Finalmente, venne liberato il
21 novembre 1988, nella memoria della Pre-
sentazione della Madonna al Tempio. Per
Mons. Van Thuan il collegamento era tanto
semplice quanto immediato: «<La Madonna mi
ha liberato!l». In questi anni, Van Thuan si
aggrappo alla Parola di Dio e all’Eucaristia,
cercando di ricordare a memoria passi della
Bibbia, e si uni spiritualmente alla Vergine
Maria: «Quando le miserie fisiche e morali, in
carcere, diventano troppo pesanti e mi impe-
discono di pregare, allora dico 1’Ave Maria,
ripeto centinaia di volte I’Ave Marian.




AVVISI

Lo scorso venerdi 18 gennaio € deceduto S.E. mons. Giovanni Giudici, prima ve-
scovo ausiliare della diocesi di Milano e successivamente vescovo di Pavia. In parti-
colare, a Milano, fu dal 1988 al 1991 vicario episcopale per la zona di Varese e dal
1991 al 2004 vicario generale dell’arcidiocesi; fu quindi il primo collaboratore
del cardinale Carlo Maria Martini per undici anni e poi continuo qualche anno an-
che con il cardinale Tettamanzi. Dal 2016 era vescovo emerito.

Mercoledi 24 Gennaio, alle ore 21, si riunira il gruppo di ascolto della Parola che
si riunisce on line, su zoom, chi volesse partecipare deve inviare la propria richiesta
a valter.artioli@alice.it e ricevera il link e i testi.

Domenica 28 gennaio vivremo insieme la Festa della famiglia; dopo la messa delle
10.30 incontro per i genitori del catechismo in saloncino mentre i bambini gioche-
ranno con gli animatori. Alle 12.30 il pranzo delle famiglie. Iscriversi in segreteria.

I1 nostro circolo ACLI organizza un “Soggiorno Climatico per la Terza Eta - prima-
vera 2024” presso I'Hotel Villa Gioiosa di Diano Marina, dal 21 aprile al 28 aprile
2024. Chi e interessato puo rivolgersi in segreteria il mercoledi e il venerdi dalle
16,30 alle 18,30.

Venerdi 26 gennaio alle 21 'appuntamento ci sara la Messa degli oratori in nel
Duomo di Milano (diretta su Telenova Milano, canale 18 del digitale terrestre, sul
sito e canale YouTube della diocesi). Presiedera 1’Arcivescovo, concelebreranno i
componenti del Consiglio episcopale milanese e tutti i preti impegnati negli oratori
ambrosiani. Oltre a giovani e giovanissimi, sono attesi in modo particolare consa-
crate e religiose impegnate negli oratori, catechiste, educatori e animatori, allenatori
e dirigenti sportivi, membri delle Comunita educanti e volontari: per facilitare la
partecipazione si puo indicare la propria presenza attraverso un modulo online.

Un gesto significativo introdurra la celebrazione. Ai partecipanti € chiesto di scatta-
re una foto del proprio oratorio, stamparla in formato A4, accompagnarla con un
breve commento e incorniciarla secondo il modello scaricabile qui. La foto andra poi
consegnata all’ingresso in Duomo ai rispettivi Vicari di Zona, 1i presenti per acco-
gliere i ragazzi in Cattedrale

A febbraio iniziera il percorso formativo per gli animatori dell’oratorio estivo.
Prima di effettuare l’iscrizione occorre un colloquio con l'educatore Luca. Possono
aderire al cammino gli adolescenti a partire da coloro che stanno frequentando il
primo anno delle scuole superiori.

INFO & ORARI Segreteria

Da lunedi a venerdi, dalle 16.30 alle 18.30

Mercoledi mattina, dalle 10.00 alle 12.00; segreteria@psfn.it
Caritas - Centro di ascolfo

venerdi dalle 9 alle 11

Caritas: caritas@psfn.it

Servizio guardaroba: un mercoledi al mese

Distribuzione frutta e verdura: il martedi e il giovedi

- Pacchi alimentari mensili, secondo il calendario esposto.
ey e L e B2l 547 10506 Locanda dli Gerico 023900084 3; locandagerico@gmail.com

g(UjOf LrU/saj;%%;?& 4 Sala Gerico: lunedi, mercoledi, venerdi, dalle 15 alle 18
ucarore aell Uratoro ACL/0239000843

I/_Du?a eji;ca’tp:ce@psin.llt{ 3489148956 Sportello sociale
olisportiva: info@psfn.i Da martedi a venerdi, dalle 9.00 alle 12.00

Parrocchia San Filjppo Neri

Via gabbro 2, 20161, Milano.

CF. 97052160153  Tel. 023570815

Sito: www.psfn.it Email: informazioni@psfn.it
Instagram: parrocchiasanfilipponerimilano
Facebook: ParrocchiaSanFilippoNeriMilano



AGENDA LITURGICA

CALENDARIO LITURGICO (Anno A) rito ambrosiano
PARROCCHIA SAN FILIPPO NERI — MILANO
Dal 21 al 28 gennaio 2024

DOMENICA 21 GENNAIO verde

+ III DOMENICA DOPO L’EPIFANIA
Liturgia delle ore terza settimana

Nm 11,4-7.16a.18-20.31-32a; Sal 104; 1Cor 10,1-11b;
Mt 14,13b-21
11 Signore ricorda sempre la sua parola santa

10.00 Santo Rosario
10.30 Santa Messa PRO POPULO

18.00 Santa Messa

LUNEDI’ 22 GENNAIO verde
Liturgia delle ore terza settimana

Sir 44,1; 47,18-25; Sal 71; Mc 4,10b.24-25
Benedetto il Signore, Dio d’Israele

8.15 Lodi mattutine
8.30 Santa Messa
LUCIANO e TAMARA

MARTEDI’ 23 GENNAIO verde

Liturgia delle ore terza settimana
Sir 44,1; 48,15b-21; Sal 77; Mc 4,26-34
Splendido tu sei, o Signore

17.30 Santo rosario
18.00 Santa Messa
ANNA MARIA GUASCO

MERCOLEDI’ 24 GENNAIO bianco

Liturgia delle ore terza settimana

8.15 Lodi mattutine

8.30 Santa Messa
S. Francesco di Sales — memoria
Sir 44, 1; 48,22-25; Sal 140; Mc 4,35-41
Mostra al tuo servo, Signore, la via della vita
GIOVEDI’ 25 GENNAIO bianco
17.30 Santo Rosario
CONVERSIONE DI SAN PAOLO APOSTOLO 18.00 S,
Festa - Liturgia delle ore propria . anta Messa

At 9,1-18 opp. At 21,40; 22,3-16; Sal 116; 1Tm 1,12-
17; Mt 19,27-29
Proclamero ai popoli il nome del Signore

VENERDI’ 26 GENNAIO bianco

Liturgia delle ore terza settimana
Ss. Timoteo e Tito — memoria

Sir 44,1; 49,18-16; Sal 47; Mc 5,21-24a.35-43
11 Signore ¢ colui che ci guida

8.15 Lodi mattutine
8.30 Santa Messa a San Mamete

SABATO 27 GENNAIO verde
Liturgia delle ore terza settimana

Es 19,3-8; Sal 95; 2Cor 1,18-20; Gv 12,31-36a
Popoli tutti, date lode al Signore!

17.00 Adorazione Eucaristica
17.30 Santo Rosario
18.00 Santa Messa Vigilare
EZI10, GIACOMO VARVERI, CHIARA E GAETANO,
fam. TUROTTI e fam. BAGGIO

DOMENICA 28 GENNAIO bianco

+ SANTA FAMIGLIA DI GESU’,
MARIA E GIUSEPPE
Festa - Liturgia delle ore propria

Is 45,14-17; Sal 83; Eb 2,11-17; Lc 2,41-52
Beato chi abita la tua casa, Signore

10.00 Santo Rosario
10.30 Santa Messa PRO POPULO

18.00 Santa Messa
ALICE e CRISTIANO e nonna PIERA




